
Jeudi

11h-12h
 

Atelier avec les
rééducateurs 

Gym douce 
USLD 3 et 4

 
14h30-16h

 

Visite en chambre
/ Loto 

(1 semaine sur 2)
avec Linda

Planning d'animation
Février 2023

Vendredi

11h-12h
 

 

 
Atelier remue

méninge/
Visite en

chambre (1
semaine sur 2)
avec Laurent

11h-12h
 

Atelier avec les
rééducateurs 

 
Marche et équilibre 

USLD 4
 

14h30-16h
Atelier casque

réalité virtuelle
avec la

psychologue en
chambre

 

11h-12h 
Atelier tricot
avec Laurent

USLD 3
 
 

11h-12h
Atelier sportif

avec les
éducateurs

sportif
USLD 4

MercrediMardiLundi

11h-12h 
 

Atelier
réminiscence

avec la
psychologue

USLD 3
 
 


