
 

01 - FONDATION ROGUET - MENU NORMAL

MENU SEMAINE N°5 DU LUNDI 30 JANVIER 2023  AU DIMANCHE 05 FÉVRIER 2023 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI  DIMANCHE
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

SEGMENTS DE
PAMPLEMOUSSE -ho

RADIS NOIR RAPE
SAUCE FROMAGE

BLANC

SALADE DE HARICOT
BEURRE SAUCE

ECHALOTE

SALADE FRAICHEUR
(poivron,salade

melangee
AGRO,vinaigrette)

SALADE DE POMME DE
TERRE MAYONNAISE

CIBOULETTE
COLESLAW SAUCISSON A L AIL ET

CORNICHONS-ho

HAUT CUISSE POULET
SAUCE SOUBISE

ROGNONS DE BOEUF
SAUCE BEAUJOLAISE

ESCALOPE DE DINDE
VIENNOISE (FR Agro)

BOUDIN NOIR AU JUS D
OIGNONS

VG - BOULETTE SOJA
TOMATE BASILIC

(Agro) SAUCE TOMATE

CHOU FARCI AU BOEUF
(Agro) ET SAUCE

TOMATE - pp

COUSCOUS ROYAL
(Legumes Agro)

DIP POTATOES (FR
Agro)

CELERI PERSILLE PETITS POIS A L
ETOUFFEE 

PUREE DE POMME DE
TERRE (deshy) enrichie

9236

PENNE A L HUILE D
OLIVE

RIZ CREOLE

TOMME BLANCHE PETIT MOULE AUX
NOIX x1

YAOURT AUX FRUITS YAOURT NATURE ET
SUCRE

CARRE CROC LAIT
(indiv) X1

EMMENTAL FROMAGE BLANC 20%
(Vrac) ET SUCRE

FRUIT FRAIS POMME FRUIT FRAIS ORANGE MOELLEUX CITRON
COMPOTE POMME

(Vrac) CLEMENTINE X 1 PIECE
COMPOTE POMME

ANANAS (Vrac)
BEIGNET AU

CHOCOLAT (FR Agro)

     

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI  DIMANCHE
DINER DINER DINER DINER DINER DINER DINER

POTAGE DE LEGUMES
enrichi 9236

VELOUTE DE
COURGETTE (rondelle)
AU CERFEUIL - enrichi

9236

POTAGE ST GERMAIN
enrichi 9236

POTAGE DE LEGUMES
enrichi 9236

POTAGE DE LEGUMES
enrichi 9236

POTAGE CRECY
(carotte taillee) -

enrichi 9236

POTAGE DE LEGUMES
enrichi 9236

GRATIN DE TORTI AU
JAMBON PORC

(Bechamel deshy)- pc

CLAFOUTIS POTIRON
EMMENTAL -pc

TARTE (feuilletee) AU
DEUX SAUMONS -pc

CROQUE MONSIEUR
(FR Agro)-pc

LASAGNES EPINARDS
RICOTTA -pc

POELEE HARICOT VERT
LARDONS PDT (cube)

VG - BLANQUETTE
VEGETARIENNE

HARICOTS BLANCS - pc

YAOURT NATURE ET
SUCRE

PETIT SUISSE NATURE
60G X1 20% ET SUCRE

BRIE BLEU EN PAIN CAMEMBERT YAOURT AROMATISE EDAM

COMPOTE POMME
COING (Indiv)

CREME DESSERT
PISTACHE (Vrac)

FRUIT FRAIS BANANE
SALADE DE FRUITS

ACAPULCO (Agro) ET
SIROP

PANNA COTTA
CHOCOLAT BRISURE

FRAMBOISE

CREME DESSERT
VANILLE (Indiv)

COMPOTE POMME
ABRICOT (Indiv)

     


