
Les Menus de la semaine
 DU LUNDI 12 FÉVRIER 2024 AU DIMANCHE 18 FÉVRIER 2024

Trame de menu : 01 - Fondation Roguet - Menu normal Semaine n° : 7
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Poireaux vinaigrette
Carottes râpées à la

coriandre
Feuilleté au fromage

Haricots verts
vinaigrette en salade

Oeuf dur pièce et
mayonnaise

Haricots beurre à la
vinaigrette persillés en

salade

Pâté de foie et
cornichons

Steak haché de veau à
la moutarde

Saucisse de
Strasbourg

Tajine kefta agneau
jus marocain baies

roses

Haut de cuisse de
poulet à la bière

Filet de colin au jus de
cuisson

Boudin noir au jus
d'oignons

Emincé de boeuf en
sauce

Haricots plats 
Emincé de chou

(choucroute)
Penne à l'huile d'olive Pommes Rosty Riz créole

Purée de pomme de
terre

Carottes persillées

Petit suisse aux fruits Camembert
Fromage ail et fines

herbes x1
Fromage blanc et

sucre
Brie

Petit suisse nature 60g
20% et dosette de

sucre
Petit suisse aux fruits

Banane Flan vanille
Cc moelleux (frblc +

abricot)
Orange Banane Flan caramel

Crêpes à la confiture
ou au sucre

DINER DINER DINER DINER DINER DINER DINER

Potage de légumes
automne hiver

(potiron, carotte,
haricot vert)

Potage cresson
(pomme de terre,
poireau, oignon,
cresson, persil,

épinard)

Potage de légumes
automne hiver

(potiron, carotte,
haricot vert)

Potage de légumes
automne hiver

(potiron, carotte,
haricot vert)

Potage aux petits pois
(pomme de terre,

petits pois)
Soupe à l'oignon

Potage de légumes
automne hiver

(potiron, carotte,
haricot vert)

Pennes aux
champignons -pc

Hachis parmentier - pc
Quiche au bleu et noix

pc
Raviolis sauce tomate Endives au jambon Tarte aux légumes -pc

Gratin de torti aux 3
fromages

Carré croc lait frais x1 Yaourt nature et sucre Yaourt aromatisé Coulommiers Yaourt aromatisé Petit moulé nature x1
Buchette de chèvre

lait mélange

Compote pomme poire
Spécialité pomme

framboise
Spécialité pomme

vanille
Crème dessert

caramel
Compote de pomme Mandarine au sirop

Compote pomme
ananas

Toute l’équipe de cuisine vous souhaite un bon appétit !


