
Les Menus de la semaine
 DU LUNDI 19 FÉVRIER 2024 AU DIMANCHE 25 FÉVRIER 2024

Trame de menu : 01 - Fondation Roguet - Menu normal Semaine n° : 8
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Macédoine de légumes
mayonnaise

Emincé de chou blanc
et vinaigrette au

sésame
Salade de cervelas

Carottes rapées aux
raisins secs

Céleri rapé vinaigrette
vierge

Salade de pommes de
terre vinaigrette

Salami 2 tranches

Rôti de dinde sauce
viande

Andouillette sauce au
vin blanc d'oignons

Boulettes de boeuf
sauce cumin

Roti de porc au thym
Poisson meunière et

son citron frais
Haut de cuisse de

poulet sauce oignons
Rôti de veau au

romarin

Pommes de terre
vapeur persillées

Blettes persillées
Chou vert braisé au jus

de légume
Purée de brunoise de

légumes
Pommes de terre

vapeur
Haricots vert à la

sauce tomate
Riz créole

Yaourt nature et sucre Petit suisse aux fruits Emmental Yaourt nature et sucre Tomme Blanche Yaourt aromatisé
Buchette de chèvre

lait mélange

Spécialité de pomme
et cassis

Orange Flan au café
Cake au chocolat au

lait
Clémentines X2 Banane Cake rhum raisins

DINER DINER DINER DINER DINER DINER DINER

Potage de légumes
automne hiver

(potiron, carotte,
haricot vert)

Potage de légumes
automne hiver

(potiron, carotte,
haricot vert)

Soupe à l'oignon

Potage Parmentier
(pomme de terre,

carotte, chou-fleur,
poireau, navet, céleri,

haricot vert, petits
pois)

Potage de légumes
automne hiver

(potiron, carotte,
haricot vert)

Potage de légumes
automne hiver

(potiron, carotte,
haricot vert)

Velouté de carottes

Crepes aux
champignons X2

LoVE - Riz aux oeufs
petits pois façon
cantonaise - pc 

Brandade de poisson -
pc

Gratin de chou fleur au
jambon de dinde

Tarte au fromage - pc
Gratin de coquillettes

au jambon
Oeufs florentine - pc

Saint Bricet x1 Bleu
Fromage blanc et

sucre
Petit moulé nature x1 Petit suisse aux fruits Camembert Yaourt nature et sucre

Mousse au citron Compote pomme poire
Compotée de pomme

poire banane
Mousse coco Pannacotta à la vanille Liégeois au chocolat

Spécialité pomme
peche sur creme de

biscuit

Toute l’équipe de cuisine vous souhaite un bon appétit !


