
Les Menus de la semaine
 DU LUNDI 20 MAI 2024 AU DIMANCHE 26 MAI 2024

Trame de menu : 01 - Fondation Roguet - Menu normal Semaine n° : 21
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Betteraves cubes
vinaigrette

Terrine de légumes
mayonnaise

Salade Salpicão
Salade de tomates à la

dijonnaise
Salade batavia

vinaigrette à l'échalote
Céleri râpé vinaigrette

aux olives
Salade lentilles

cervelas

Boulettes d'agneau au
jus

Paupiette de dinde
sauce à la sauge

Aiguillettes de poulet à
l'estragon

Filet de colin à l'aïoli
Haut de cuisse de

poulet au jus
Rôti de boeuf au jus

d'ail

Feijoada

Légumes couscous
(Carotte, courgette,
pois chiche, navet,

poivrons, céleri)

Choux de Bruxelles
sauce tomate

Ratatouille
Légumes aioli (brocolis

carotte chou-f)
Pommes de terre

sautées ail et persil
Haricots plats 

Fromage ail et fines
herbes x1

Petit suisse nature 60g
20% et dosette de

sucre
Kiri x1 Coulommiers Vache qui rit x1 Yaourt nature et sucre Bleu

Kiwi x1 Orange
Pannacotta à la

mangue
Moelleux au fromage

blanc et abricot
Compote pomme

cannelle
Poire Eclair au chocolat

DINER DINER DINER DINER DINER DINER DINER

Soupe de courgettes Soupe à l'oignon
Potage de légumes
d'été (courgette,

carotte, haricot vert)

Soupe printanière
(carotte céleri pdt
poireau tomate)

Potage de légumes
d'été (courgette,

carotte, haricot vert)

Potage de légumes
d'été (courgette,

carotte, haricot vert)
Potage de tomates

Salade landaise
(gesier,lardon pdt

cube) 

Farfalle à la crème de
moules

Clafoutis feta olives
poivrons -pc

Hachis parmentier - pc
LoVE - Spaghetti sauce
façon puttanesca - pc 

Chou fleur à la
carbonara

Gratin de pomme de
terre aux oeufs

Yaourt aromatisé
Buchette de chèvre

lait mélange
Petit moulé nature x1

Fromage blanc et
sucre

Petit suisse aux fruits Camembert Yaourt aromatisé

Flan vanille Flan caramel
Spécialité pomme

fraise

Brunoise de fruits crus
(pêche, mangue,
abricot, pomme,

fraise)

Mousse café
Compote pomme

banane
Banane

Toute l’équipe de cuisine vous souhaite un bon appétit !


