Les Menus de la semaine

Trame de menu : 01 - Fondation Roguet - Menu normal Semaine n° : 23

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
DEJEUNER DEJEUNER

DEJEUNER

Poireaux vinaigrette

Longe de porc sauce
Beaujolaise

Penne au beurre

Yaourt nature et sucre

Banane

DINER

Velouté de céleri au
paprika (pomme de
terre, céleri)

Gratin de chou fleur au
jambon de dinde
Carré président x1

Spécialité pomme
abricot

DEJEUNER

Salade de pommes de
terre et hareng
vinaigrette

Ro6ti de veau au jus

Jeunes carottes

Camembert

Entremet vanille

DINER
Soupe a I'oignon

Riz créole au saumon
fumé sauce a l'aneth

Petit suisse aux fruits

Semoule au lait saveur
cannelle

DEJEUNER

Chou rouge vinaigrette
a la dijonnaise

Boudin noir au jus
d'oignons

Purée de pomme de
terre

Petit moulé nature x1

Brunoise de fruits crus
(péche, mangue,
abricot, pomme,

fraise)

DINER
Potage Crécy (carotte)
Quenelles nature

sauce provengale - pc

Fromage blanc et
sucre

Spécialité pomme
framboise

DEJEUNER

Salade de riz
(mais,olive,tomate) -
ho

Aiguillettes de poulet
huile d'olive romarin

Haricots verts a I'ail et
au persil

Emmental

Compote pomme poire

DINER

Potage de légumes
d'été (courgette,
carotte, haricot vert)

Torti sauce creme
ricotta épinards - pc

Yaourt aromatisé

Creme dessert au café

DU LUNDI 03 JUIN 2024 AU DIMANCHE 09 JUIN 2024

DEJEUNER

Salade lentilles
cervelas

Accras morue - ho

Purée de brunoise de
légumes

Petit suisse nature 60g
20% et dosette de
sucre

Génoise mousse citron

DINER

Potage 4 saisons
(carotte, céleri, chou,
navet, poireau, pdt)

Crépes aux
champignon X 4 pc

Buchette de chévre
lait mélange

Ananas au sirop

Salade de tomates
vinaigrette

Jambon blanc 2
tranches

Coquillettes sauce
tomate

Yaourt nature et sucre

Orange

DINER

Potage de légumes
d'été (courgette,
carotte, haricot vert)

Hachis parmentier - pc

Coulommiers

Riz au lait caramel

Toute I’équipe de cuisine vous souhaite un bon appétit !

Saucisson a l'ail et

cornichons

Haut de cuisse de

poulet sauce moutarde

Gratin dauphinois

Fromage blanc et
sucre

Gateau basque

DINER
Creme d'épinards
Clafoutis a la

courgette-pc

Petit moulé aux noix
x1

Compote pomme
coing



