Les Menus de la semaine

Trame de menu : 01 - Fondation Roguet - Menu normal Semaine n° : 25

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

DEJEUNER

Betteraves cubes
vinaigrette

Filet de grenadier
sauce citronnée

Jardiniére de légumes
nature

Yaourt aux fruits

Compote poire

DINER

Créme d'épinards

Riz cantonais

Tomme grise

Flan au café

DEJEUNER

Salade de pommes de
terre, petits pois et
asperges vertes

Ro6ti de veau au
romarin

Carottes a I'étuvée

Buchette de chévre
lait mélange

Banane

DINER

Soupe a l'oignon

LoVE - spaghetti sauce
lentille tomate - pc

Yaourt nature et sucre

Compote pomme
pruneau

Toute I'équipe de cuisine vous souhaite un bon

DEJEUNER
Céleri rapé vinaigrette
vierge

Saucisse de Francfort

Purée de pomme de
terre

Fromage blanc et
sucre

Flan vanille nappé
caramel

DINER

Potage 4 saisons
(carotte, céleri, chou,
navet, poireau, pdt)

Tian de boeuf aux
courgettes

Fromage vache picon
x1

Mandarine au sirop

DEJEUNER

Salade batavia
vinaigrette

Escalope de dinde
viennoise

Ratatouille

Saint Paulin

Cake au chocolat au
lait

DINER

Potage de légumes
d'été (courgette,
carotte, haricot vert)

Poélée de petit pois et
carottes aux lardons

Petit suisse aux fruits

Spécialité pomme
abricot

DU LUNDI 17 JUIN 2024 AU DIMANCHE 23 JUIN 2024

DEJEUNER

Salade de tomates aux
olives

Poisson meuniére

Fondue de poireaux a
la béchamel

Coulommiers

Orange

DINER

Potage Parmentier
(pomme de terre,
carotte, chou-fleur,
poireau, navet, céleri,
haricot vert, petits
pois)

Tarte aux oignons -pc

Yaourt aromatisé

Entremet flan citron

DEJEUNER

Salami 3 tranches et
cornichons

Aiguillettes de poulet
sauce supréme

Epinards en branche
braisés
Petit suisse nature 60g

20% et dosette de
sucre

Spécialité pomme

créeme de marron

fabriquée sur la

cuisine
DINER

Potage de légumes
d'été (courgette,
carotte, haricot vert)

Gratin de torti aux 3
fromages

Petit moulé aux noix
x1

Mousse coco

appétit !

DEJEUNER

Rillette de sardines

Cote de porc aux
oignons

Riz créole

Fromage blanc et
sucre

Tarte fine aux pommes

DINER

Velouté de brocolis

Clafoutis forestier - pc

Carré de l'est

Compote pomme
ananas



