Les Menus de la semaine
DU LUNDI 05 A0UT 2024 AU DIMANCHE 11 A0OUT 2024

Trame de menu : 01 - Fondation Roguet - Menu normal Semaine n° : 32

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Betteraves cubes Céleri rapé vinaigrette Concombre sauce Salade de tomates a la Salami 3 tranches et Taboulé de boulgour Paté de foie
vinaigrette au basilic curry vinaigrette dijonnaise cornichons (raisins secs)

Torti sauce carbonara

Yaourt nature et sucre

Créme dessert praliné
DINER

Potage de légumes
d'été (courgette,
carotte, haricot vert)

Oeufs florentine - pc

Tomme Blanche

Compote pomme
pruneau

Haut de cuisse de
poulet sauce soubise

Purée de pomme de
terre

Coulommiers

Orange

DINER

Potage de tomates

Courgettes béchamel
aux des de poisson

Petit suisse aux fruits

Pannacotta au
chocolat blanc et

coulis de framboise

Rougail de saucisse
fumée

Achard de légumes -
acc

Fromage ail et fines
herbes x1

Pasteque
DINER

Potage de légumes
d'été (courgette,
carotte, haricot vert)

LoVE - Riz aux oeufs
petits pois facon
cantonaise - pc

Yaourt nature et sucre

Compote pomme
fraise

Boulettes d'Agneau
sauce Basquaise
Semoule

Emmental

Banane

DINER

Soupe de courgettes

Cornet de jambon de
dinde a la Russe

Petit suisse aux fruits

Cake aux myrtilles

Poisson meuniére

Ratatouille

Fromage blanc et
sucre

Salade de fruits crus
au sirop (ananas,
pommes, mangue,
pasteque, raisins)
DINER

Potage de légumes
d'été (courgette,
carotte, haricot vert)

Gratin de pomme de
terre lardons - pc

Buchette de chévre
lait mélange

Flan a la fleur
d'oranger

Emincé de dinde sauce

aux olives

Haricots verts a l'ail et

au persil

Yaourt aromatisé

Nectarine

DINER

Potage Parmentier
(pomme de terre,
carotte, chou-fleur,
poireau, navet, céleri,
haricot vert, petits
pois)

Tarte aux poireaux et
chévre - pc

Petit moulé nature x1

Compote de pomme

Toute I’équipe de cuisine vous souhaite un bon appétit !

Roti de boeuf sauce a
I'échalote

Pommes noisette

Petit suisse nature 60g
20% et dosette de
sucre

Tarte au citron

DINER

Soupe a I'oignon

Lasagne épinards
ricotta chevre

Cantal AOP

Abricot X2



